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ul. Krucza 9 

62-100 Wągrowiec 
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NIP 766 199 79 10 

 

Sprawozdanie merytoryczne za rok 2022 

 

Fundacja Krok do Natury, została zarejestrowana w Krajowym Rejestrze Sądowym w Poznaniu 

dnia 4 maja 2018 roku. Rok 2022 był piątym rokiem jej działalności, ale Fundacja korzysta z 

doświadczeń i dorobku organizacyjnego Stowarzyszenia Sport dla Każdego (istniejącego od 15 marca 

2012), które zrezygnowało z organizacji zawodów sportowych.  

 

Władze Fundacji na dzień dzisiejszy to: 

1. Prezes – Piotr Bętkowski 

2. Wiceprezes – Piotr Modzelewski 

3. Członek komisji rewizyjnej – Michał Bartkowiak 

4. Członek komisji rewizyjnej – Dominik Włodarkiewicz. 
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1. Wstęp 

Rok 2022 to kolejny ciężki rok w branży organizacji wydarzeń sportowych. Jeszcze nie 

podnieśliśmy się po pandemii, a pojawiły się kolejne niesprzyjające czynniki. Najpierw wybuch wojny 

na Ukrainie, która spowodowała strach w społeczeństwie. Później szalejąca inflacja będąca pokłosiem 

wojny. To wszystko spowodowało, że powrót na dobre tory po czasie pandemii, będzie trwał 

zdecydowanie dłużej, a frekwencja na imprezach – która odzwierciedla zachowania społeczne nie 

będzie w najbliższych latach znacząco wzrastać. 

Celami Fundacji Krok do Natury jest nie tylko aktywowanie społeczeństwa do zachowań 

prozdrowotnych, ale także edukacja ekologiczna. Cele te niezmiennie motywowały nas do działalności, 

bowiem wiedzieliśmy, że oba te aspekty są niezwykle ważne dla przyszłości naszej i naszej planety. 

Zarówno aktywność fizyczna (będąca najlepszą i najtańszą profilaktyką prozdrowotną), jak i krzewienie 

proekologicznych zachowań  (w czasie kiedy jesteśmy na skraju katastrofy ekologicznej) – muszą być 

ciągle postrzegane jako nieodłączny element naszej codzienności. Nasza Fundacja bezpośrednio 

zajmowała się organizacją wydarzeń sportowych (udało nam się na dobre wrócić z biegami z cyklu 

Grand Prix CITY TRAIL), a współpraca z Fundacjami  Las na Zawsze i Energia Społeczna pozwalały nam 

skutecznie działać w tematach związanych z ekologią.  

Działalność Fundacji w roku 2022 opierała się na pracy osób zatrudnionych na podstawie umów 

zlecenie, a także firm współpracujących. Środki finansowe na bieżącą działalność Fundacji pochodziły z 

wpłat od zawodników biorących udział w organizowanych przez Fundację biegach, dotacji 

budżetowych oraz działalności gospodarczej. 

Realizacja zadań statutowych Fundacji w 2022 roku odbywała się poprzez: 

• organizację cyklu biegów Grand Prix CITY TRAIL 2021/2022 w 11 miastach Polski (II połowa 

cyklu) – styczeń – marzec 2022; 

• organizację ultramaratonu, maratonu i przełajowego półmaratonu – TriCity Trail (Gdańsk, 

Gdynia, Wejherowo) – 9 lipca 2022; 

• organizację ultramaratonu górskiego Chudy Wawrzyniec oraz górskiego półmaratonu Mała 

Rycerzowa (Rajcza – Ujsoły, powiat żywiecki) – 13-14 sierpnia 2022; 

• organizację cyklu biegów Grand Prix CITY TRAIL 2022/2023 w 11 miastach Polski (I połowa 

cyklu) – październik – grudzień 2022. 

 

2. TriCity Trail 

TriCity Trail, to bieg na trzech dystansach: 80km, 47km i 21km w Trójmiejskim Parku 

Krajobrazowym (z metą w Wejherowie), a także biegi TriCity Trail Junior dla najmłodszych 

uczestników. W 2022 roku odbyła się jego 7. edycja (5. w roku 2020 była wyłącznie „wirtualna”). 



 

 
Strona 3 z 5 

Fundacja Krok do Natury 
ul. Krucza 9, 62-100 Wągrowiec 

KRS 0000730083, NIP 766 199 79 10, REGON 38009264800000 

Na wszystkich dystansach zawody ukończyło ponad 577 uczestników (94 zawodników na 

dystansie 80km+, 101 zawodników na dystansie Maraton+, 331 zawodników na dystansie półmaratonu 

oraz 51 dzieci). 

Ze względu na małe wsparcie lokalnych samorządów i spadającą frekwencję bieg nie odbędzie 

się w roku 2023, a w kolejnych latach jego przyszłość także jest bardzo niepewna. 

 

3. Grand Prix CITY TRAIL 2021/2022 i 2022/2023 

Cykl Grand Prix CITY TRAIL 2021/2022, który rozpoczął się 16 października 2022 roku, 

odbywał się w 11 miastach Polski (Bydgoszcz, Gdańsk, Gdynia, Katowice, Lublin, Łódź, Olsztyn, Poznań, 

Szczecin, Warszawa, Wrocław) trwał do 27 marca 2022 roku. 

Od 2021 roku cykl Grand Prix odbywa się w odświeżonej formule, w ramach której w każdej 

lokalizacji odbywa się 5 biegów na przełomie roku w okresie od października do końca marca. W 2022 

roku w jego ramach odbyło się: 

• 26 biegów edycji 2021/2022, w których zawodnicy przekroczyli linię mety 12 275 razy; 

• 26 biegów edycji 2022/2023, w który zawodnicy przekroczyli linię mety 13 941 razy. 

W edycji 2022/2023 zmodyfikowane zostały kategorie wiekowe biegów dziecięco-

młodzieżowych CITY TRAIL Junior. Reagując na potrzeby naszych uczestników dodaliśmy jedną nową 

kategorię wiekową, ale niestety także skróciliśmy dystanse biegów w zasadzie wszystkich kategoriach 

wiekowych. Wynika to ze spadającej aktywności fizycznej dzieci i młodzieży i naszych celów do których 

należy przede wszystkim zachęcanie do aktywnego spędzania wolnego czasu. Ciężko to uzyskać 

proponując dystanse, których statystyczne dziecko nie jest w stanie pokonać. Mamy nadzieję, że 

przyczyni się do wzrostu frekwencji i większego zainteresowania naszymi biegami w dłuższej 

prospektywnie czasowej. Szczegółowe statystyki dotyczące frekwencji w trakcie organizowanych przez 

nas biegów przedstawia tabela poniżej: 

Miasto Edycja Data 
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BYDGOSZCZ 21/22 2022.01.09 3 393 264 129 32,8% 30 28 36 34 26   154 547 

BYDGOSZCZ 21/22 2022.02.20 4 370 251 119 32,2% 21 22 28 27 25   123 493 

BYDGOSZCZ 21/22 2022.03.20 5 380 258 122 32,1% 36 22 31 29 12   130 510 

BYDGOSZCZ 22/23 2022.10.30 1 466 308 158 33,9% 17 35 35 28 31 26 172 638 

BYDGOSZCZ 22/23 2022.12.04 2 364 238 126 34,6% 9 21 22 25 20 20 117 481 

KATOWICE 21/22 2022.01.16 3 385 246 139 36,1% 22 13 17 32 16   100 485 

KATOWICE 21/22 2022.02.27 4 334 228 106 31,7% 22 13 15 35 18   103 437 

KATOWICE 21/22 2022.03.27 5 304 200 104 34,2% 20 16 13 27 15   91 395 

KATOWICE 22/23 2022.10.23 1 379 245 134 35,4% 25 21 17 15 22 16 116 495 

KATOWICE 22/23 2022.11.20 2 362 225 137 37,9% 13 15 16 15 21 13 93 455 

KATOWICE 22/23 2022.12.11 3 319 197 122 38,2% 9 10 10 11 22 17 79 398 

LUBLIN 21/22 2022.01.08 3 262 192 70 26,7% 21 13 17 13 7   71 333 
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LUBLIN 21/22 2022.02.05 4 233 169 64 27,5% 15 11 14 14 8   62 295 

LUBLIN 21/22 2022.02.05 5 220 164 56 25,5% 14 11 13 10 8   56 276 

LUBLIN 22/23 2022.10.22 1 255 194 61 23,9% 12 23 14 29 5 7 90 345 

LUBLIN 22/23 2022.11.26 2 220 164 56 25,5% 5 16 10 19 4 9 63 283 

LUBLIN 22/23 2022.12.17 3 156 110 46 29,5% 3 9 8 14 6 6 46 202 

ŁÓDŹ 21/22 2022.01.09 3 317 207 110 34,7% 10 15 27 48 18   118 435 

ŁÓDŹ 21/22 2022.02.06 4 247 176 71 28,7% 16 13 28 53 9   119 366 

ŁÓDŹ 21/22 2022.02.06 5 246 167 79 32,1% 19 16 28 59 15   137 383 

ŁÓDŹ 22/23 2022.10.23 1 280 185 95 33,9% 11 23 36 39 57 25 191 471 

ŁÓDŹ 22/23 2022.11.27 2 286 186 100 35,0% 9 16 30 39 54 23 171 457 

ŁÓDŹ 22/23 2022.12.18 3 220 144 76 34,6% 4 9 20 27 35 13 108 328 

OLSZTYN 21/22 2022.02.12 4 231 166 65 28,1% 20 17 27 44 10   118 349 

OLSZTYN 21/22 2022.03.12 5 241 170 71 29,5% 21 15 32 38 14   120 361 

OLSZTYN 22/23 2022.10.15 1 294 200 94 32,0% 17 33 32 46 43 20 191 485 

OLSZTYN 22/23 2022.11.26 2 294 202 92 31,3% 13 26 22 48 45 19 173 467 

POZNAŃ 21/22 2022.02.05 4 515 330 185 35,9% 30 34 38 57 19   178 693 

POZNAŃ 21/22 2022.03.05 5 541 341 200 37,0% 38 40 52 54 23   207 748 

POZNAŃ 22/23 2022.10.08 1 528 306 222 42,1% 44 57 64 66 42 22 295 823 

POZNAŃ 22/23 2022.11.05 2 627 383 244 38,9% 43 46 63 67 60 46 325 952 

POZNAŃ 22/23 2022.12.17 3 520 312 208 40,0% 14 23 30 41 36 26 170 690 

SZCZECIN 21/22 2022.02.06 4 314 209 105 33,4% 29 18 15 17 9   88 402 

SZCZECIN 21/22 2022.03.06 5 264 198 66 25,0% 35 22 18 26 11   112 376 

SZCZECIN 22/23 2022.10.09 1 389 255 134 34,5% 25 17 31 22 23 12 130 519 

SZCZECIN 22/23 2022.11.06 2 385 259 126 32,7% 31 28 35 20 23 9 146 531 

SZCZECIN 22/23 2022.12.18 3 307 205 102 33,2% 15 12 15 10 15 10 77 384 

TRÓJMIASTO 21/22 2022.02.13 4 285 157 128 44,9% 24 14 18 19 13   88 373 

TRÓJMIASTO 21/22 2022.03.13 5 318 178 140 44,0% 25 17 16 24 14   96 414 

TRÓJMIASTO 22/23 2022.10.16 1 293 189 104 35,5% 16 14 17 8 13 14 82 375 

TRÓJMIASTO 22/23 2022.11.27 2 372 231 141 37,9% 18 17 21 15 15 26 112 484 

WARSZAWA 21/22 2022.01.08 3 505 308 197 39,0% 35 44 33 59 24   195 700 

WARSZAWA 21/22 2022.02.19 4 428 279 149 34,8% 38 40 39 62 14   193 621 

WARSZAWA 21/22 2022.03.19 5 476 299 177 37,2% 50 47 41 60 24   222 698 

WARSZAWA 22/23 2022.10.29 1 569 360 209 36,7% 23 51 62 61 59 36 292 861 

WARSZAWA 22/23 2022.12.03 2 541 359 182 33,6% 20 51 51 48 46 32 248 789 

WROCŁAW 21/22 2022.01.15 3 436 271 165 37,8% 26 31 34 42 15   148 584 

WROCŁAW 21/22 2022.02.26 4 382 255 127 33,3% 26 27 35 46 17   151 533 

WROCŁAW 21/22 2022.03.26 5 322 205 117 36,3% 35 33 35 30 13   146 468 

WROCŁAW 22/23 2022.10.22 1 447 283 164 36,7% 36 49 78 60 51 29 303 750 

WROCŁAW 22/23 2022.11.19 2 460 298 162 35,2% 22 34 53 54 50 33 246 706 

WROCŁAW 22/23 2022.12.10 3 398 254 144 36,2% 13 21 41 32 42 25 174 572 

Razem 18680 12180 6500 34,0% 1145 1269 1533 1818 1237 534 7536 26216 

 

4. Chudy Wawrzyniec 

Chudy Wawrzyniec to bieg górski rozgrywany na szlakach Beskidu Żywieckiego. W 2022 roku 

odbyła się jedenasta edycja imprezy – czwarta organizowana przez naszą Fundację. Dystanse, na 

których startowali biegacze to 100 km+, 80 km+, 50 km+, 20 km oraz 1km (Muńcuł Vertical). Start 

każdego z biegów odbywa się w Rajczy, a meta jest w Ujsołach (obie miejscowości są zlokalizowane w 

powiecie żywieckim). W ramach rywalizacji na dystansie 80km+ po raz trzeci z rzędu byliśmy 

gospodarzami PZLA Mistrzostw Polski w biegach górskich na ultra dystansie. 
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Na wszystkich dystansach zawody ukończyło ponad 967 uczestników (50 zawodników na 

dystansie 100km+, 186 zawodników na dystansie 80km+, 381 zawodników na dystansie 50km+, 244 

zawodników na dystansie półmaratonu, 16 uczestników na dystansie 1km oraz 90 dzieci). 

 

5. Podsumowanie 

Sumując frekwencję ze wszystkich imprez zorganizowanych przez naszą Fundację 

organizowanych w 2022 roku otrzymaliśmy liczby: 

• 20 082 dorosłych uczestników; 

• 7 676 uczestników wśród dzieci i młodzieży. 

Fundacja aktywnie włącza się nie tylko w organizowanie imprez sportowych i zachęcanie Polek 

i Polaków do aktywności fizycznej, aby wzmocnić efekt naszych działań podjęliśmy także współpracę z 

innymi organizacjami: Fundacją Las na Zawsze, Fundacją Energia Społeczna, Fundacją Braci Golec, 

Hospicjum Pomorze Dzieciom. W ramach współpracy wymienialiśmy się doświadczeniami, a część 

środków zebranych w ramach opłat startowych na nasze imprezy zostanie przekazana wyżej 

wymienionym podmiotom.  

 Serdecznie dziękuję pracownikom i współpracownikom za angażowanie się w działania 

Fundacji w 2022 roku. Mam nadzieję, że rok 2023 będzie dla nas równie owocny. 

 

 

 

………………………………. 

Prokurent 

Piotr Książkiewicz 

 

………………………………. 

Prezes Zarządu 

Piotr Bętkowski 

 

 

 


