Regulamin cyklu biegéw Q\ CITYTRAIL
CITY TRAIL onTour Junior - wirtualnie ’ [ ON TOUR | virbuednie

.  CEL
1. Popularyzacja biegania jako najprostszej formy ruchu oraz rekreacji ruchowej jako jednego z
elementdéw zdrowego trybu zycia;
2. Promowanie aktywnosci fizycznej w okolicznosciach przyrody;
3. Promowanie aktywnosci fizycznej wykonywanej indywidualnie w czasie pandemii.
.  ORGANIZATOR:

1. Fundacja Krok do Natury, ul. Krucza 9, 62-100 Wagrowiec
.  UCZESTNICTWO:

1. W Biegu prawo uczestnictwa majg wytgcznie zawodnicy urodzeni w roku 2005 i pdzniej.
IV.  ZGLOSZENIA | OPLATA STARTOWA:

1. Warunkiem uczestnictwa w Biegu jest prawidtowe wypetnienie formularza zgtoszeniowego w
panelu: www.zapisy.krokdonatury.pl przez Rodzica lub Opiekuna oraz dokonanie opfaty
startowe;.

Dokonanie opfaty startowej jest jednoznaczne z akceptacjg niniejszego Regulaminu.
Zgtoszenia mozliwe sg od 27 maja do 31 sierpnia 2020.
Rodzic / opiekun zgtaszajacy uczestnika Biegu ponosi koszty optaty wpisowej, ktdra wynosi w
zaleznosci od wybranej opcji pakietu startowego:
e 29,90 zt - pakiet ,BIEGNE PO MEDAL” w ktérego sktad wchodzi: numer startowy,
okolicznosciowy medal oraz dostawa do paczkomatu;
e dodatkowo, za doptatg mozna zaméwic dzieciecg koszulke techniczng w limitowanej
wersji CITY TRAIL onTour wirtualnie w cenie 39,90 zt;
e dodatkowo, za doptatg mozna zamoéwi¢ chuste wielofunkcyjng w limitowanej wersji
CITY TRAIL onTour wirtualnie w cenie 24,90 zt;
e dodatkowo, za doptatg kazdy z uczestnikow bedzie mégt z nami ,posadzi¢ las” od 1
do 10 m2 (koszt jednego m2 to 3z1)

5. Woptat nalezy dokona¢ w czasie rejestracji przez bezpieczne ptatnosci internetowe Dotpay
(karta, Blikiem lub przelewem).

6. Optata raz uiszczona nie podlega zwrotowi.

V.  TERMIN | MIEJSCE:

1. Zawodnik moze odby¢ Bieg w na wtasnej trasie w dowolnym miejscu.

2. Termin w ktérym zawodnik powinien pokonad trase biegu: od 13 lipca do 31 sierpnia 2020.

3. Sugerowany dystans biegu uzalezniony jest od kategorii wiekowej i wynosi:

DO —do 5 lat (— 2015) — dystans ok. 300 m;
D1-6-7lat (2014 —2013) — dystans ok. 300 m;
D2 -8-9lat (2012 —2011) — dystans ok. 600 m;

e D3 -10-12 lat (2010 — 2008) — dystans ok. 1 km;

e D4 —13—15 lat (2009 — 2005) — dystans ok. 2 km.

4. Wyznaczenie, wskazanie trasy biegu oraz pomiar czasu lezy w obowigzku Rodzica / Opiekuna.

5. Zawodnikom oraz Rodzicom / Opiekunom zaleca sie pokonanie trasy biegu przy zachowaniu
zalecen Ministerstwa Zdrowia co do dystansu spotecznego.
6. Zawodnicy zobowigzani sg do przestrzegania przepiséw ruchu drogowego.
VI.  PAKIET STARTOWY:
1. CITY TRAIL onTour — wirtualnie ,,BIEGNE PO MEDAL”:



mozliwos$¢ udostepnienia / wydrukowania numeru;

mozliwos¢ udostepnienia wirtualnego medalu po zaakceptowaniu wyniku biegu;

po dokonaniu zgtoszenia, jednak nie wczesniej niz 1 lipca 2020 zawodnik otrzymuje
przesytke zawierajaca:

= numer startowy;

= okolicznosciowy medal;

koszty wysytki wliczone sg w cene pakietu startowego.

VII.  ZASADY BIEGU:

1.

10.

Kazdy z Uczestnikow Biegu ma do pokonania dystans adekwatny do kategorii wiekowej (pkt.
V).
Wskazany dystans mozna pokonac¢ w dowolnym czasie w terminie od 13 lipca do 31 sierpnia
2020.
Zawodnikdéw nie obowigzuje limit czasu na pokonanie trasy biegu.
Kazdy ze zgtoszonych zawodnikdw otrzyma w ciggu 14 dni od zaksiegowania ptatnosci
przesytke z numerem startowym.
Uczestnik lub Rodzic / Opiekun moze mierzy¢ czas biegu dowolnym urzgdzeniem
rejestrujgcym czas (np. stoper w telefonie).
Po ukonczeniu biegu Rodzic / Opiekun uzupetnia wynik uczestnika wchodzgc w zaktadke
,28foszenia” w panelu zapiséw zapisy.krokdonatury.pl:

® wpisujgc czas jego biegu.
Wynik mozna poprawic¢ i wysta¢ ponownie (nawet kilka razy), jednak kolejnego zgtoszenia nie
mozna wysta¢ wczesniej niz po akceptacji poprzedniego biegu przez sedzidw.
Wynik mozna wstawi¢ do 7 wrzesnia 2020 roku. Po tym terminie nie bedzie mozliwosci
wstawienia wyniku i nie pojawi sie on w oficjalnych wynikach cyklu.
Zgtoszenia niepetne nie bedg brane pod uwage.
Pakiety startowe (+ ewentualnie zakupione gadzety) bedg wysytane za posrednictwem
paczkomatu najpdzniej w ciggu 14 dni od zaksiegowania ptatnosci (jednak nie wczesniej niz 1
lipca).

VIIL. KLASYFIKACIE | NAGRODY:

1.

2.

Nie bedzie prowadzona zadna klasyfikacja zawodnikéw. Powstanie jedynie alfabetyczna lista
zawodnikdéw, ktérych wynik zostanie wprowadzony w panelu zgtoszeniowym.
Nie przewiduje sie nagrdd dla najszybszych zawodnikow.

IX. DANE OSOBOWE | OCHRONA WIZERUNKU:

1.

Dane osobowe uczestnikow CITY TRAIL onTour - wirtualnie bedg przetwarzane w celach
przeprowadzenia imprezy oraz w celach marketingowych.

Przetwarzanie danych, o ktérych mowa w ustepie 1 niniejszego punktu w zwigzku z udziatem
w Biegu CITY TRAIL onTour - wirtualnie obejmuje takze publikacje imienia i nazwiska
uczestnika wraz z nazwg miejscowosci, ktdra zostata wskazana w Panelu uzytkownika.
Rodzice / Opiekunowie zgtaszajgc uczestnika wyrazajg zgode na przetwarzanie danych
osobowych i wizerunku przez Organizatoréw oraz ich sponsordw / partneréw. Zwigzane jest
to z promocjg i realizacjg zawodow.

Rodzic / Opiekun ma prawo wgladu do danych osobowych podopiecznego oraz ich
poprawiania.

Wszystkie informacje dotyczace uczestnikéw uzyskane przez Organizatora i zawarte w
formularzu zgtoszeniowym zostang zapisane w sposdb elektroniczny i w kazdym wypadku
beda wykorzystywane zgodnie z ustawg o ochronie o danych osobowych z dnia 10 maja 2018
roku (Dz.U.2018 poz.1000) oraz Rozporzgdzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)



2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony o0séb fizycznych w zwigzku z
przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz
uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych).

Szczegdtowa informacja dotyczaca przetwarzania danych osobowych oraz obowigzek
informacyjny w tym zakresie zgodnie z Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady
(UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osdb fizycznych w zwigzku z
przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz
uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzgdzenie o ochronie danych) znajduje sie na
stronie zapisy.krokdonatury.pl w zaktadce , polityka prywatnosci”.

X.  POSTANOWIENIA KONCOWE:

1.

Uczestnik startuje wytgcznie na odpowiedzialno$é Rodzica / Opiekuna i to on ponosi zwigzane
z tym ryzyko. Wszyscy Rodzice / Opiekunowie przyjmujg do wiadomosci, ze udziat w Biegu
wigze sie z wysitkiem fizycznym i pocigga za sobg naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami,
mozliwo$¢ odniesienia obrazen ciata i urazow fizycznych (w tym s$mierci). Przekazanie
Organizatorowi prawidtowo wypetnionego formularza rejestracyjnego oraz dokonanie optaty
rejestracyjnej oznacza, ze Rodzic / Opiekun rozwazyt i ocenit charakter, zakres i stopien ryzyka
wigzgcego sie z uczestnictwem w biegu i dobrowolnie zdecydowat sie podjg¢ to ryzyko,
startujgc w biegu wytgcznie na wtasng odpowiedzialnosé.

Uczestnik posiada aktualne badania lekarskie dopuszczajgce do startu w biegu.

Organizator zaleca Uczestnikom wykonanie profilaktycznych badan lekarskich mogacych
potwierdzi¢ brak przeciwwskazan do udziatu w biegu.

Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w Regulaminie. O zmianach w
Regulaminie Organizator bedzie informowat na stronie internetowej: www.citytrail.pl.

W sprawach nieujetych Regulaminem rozstrzyga Organizator.



